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1. HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

Hacrosimas ~ pabGouast  mporpaMmma  nmo  oOpa3oBareiabHOM  oOmactu
«Ilo3HaBarenbHOE pa3BUTHE» (O3HAKOMIIEHHE C TMPHUPOMAOI/ O3HAKOMIIEHHE C
NpEeIMETHBIM M COLMAJIBHBIM OKpykeHueMm) (mamee — PabGowas mporpamma)
pa3paboTaHa Ha OCHOBE OCHOBHOW 00pa30oBaTelbHONW MPOTrpaMMbl JOIIKOJIHHOTO
oOpazoBanusa MAJIOVY «/lerckuii can Ne 5», ¢ yueToM MHHOBALIMOHHON MPOTrpaMMbl
JOIIKOJIbHOTO 00pazoBaHusi «OT poxkaeHus no mkoias (mox pea. H.E. Bepakcsi,
T.C. Komaposoii, 3.M. JlopodeeBoii).

Pabouas mporpamMma ompenernsieT coAepaHWe W OPTaHU3aIHMI0 BOCIHUTATEIIBHO-
oOpa3oBaTelpbHOr0 Mmpolecca Mo oOpa3oBarenbHON oOnactu «llo3HaBaTenbHOE
pa3zButue» (O3HAKOMJICHHE C TPUPOJON/ O3HAKOMIICHHE C TPEAMETHBIM H
COLIMAJIbHBIM OKpY>kKeHueM) Juis Aeteil 1 rona oGyuenus (rpynmsl o01iepa3BuBaoiei
HaIPaBJIEHHOCTU or 2 nmo 3 1ner) W HampamieHa Ha (QopMHpOBaHHE
TF0003HATETFHOCTH M TTO3HABATEIFHOM MOTHBAIIMH, HA Pa3BUTHE MHTEIUICKTYaIbHBIX
M JIMYHOCTHBIX  KadyecTB, a Takke (HOpMHUpPOBaHHWE TMPEICTaBICHUNA O
COLIMOKYJBTYPHBIX IEHHOCTSAX HAIIero Hapoja, IUlaHeTe 3eMiisi W MPEIOCHUIOK
y4eOHOH NIeATETHHOCTH, 00ECIIEYNBAONINX COIMAILHYIO YCTICITHOCTh, COXpaHEHUE 1
YKPETIJICHHE 3I0POBbSI JICTEH.

PaGouas nporpamma no o6pazoBatenbHON oOnactu «[lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
oOecrieynBaeT pa3BUTHE JETeil B Bo3pacTe OT 2 10 3 JIET C y4eTOM MX BO3PACTHBIX
U WHIUBUIYAIbHBIX OCOOEHHOCTEH, €IMHCTBO BOCHUTATENIbHBIX, PA3BUBAIONINX U
oOydarommx Iene MU 3amad mporecca oOpa3oBaHUsS WHTETPUPOBAHO C JPYTHMHU
o0Opa3oBaTeIbHBIMH 00IACTIIMU:

- COIMAIbHO-KOMMYHHUKATUBHOE Pa3BUTHE
- pEUYeBOE pa3BUTHE

- XyJI0’)KECTBEHHO-ICTETUYECKOE Pa3BUTHE
- pusnueckoe pa3BUTHE.

«Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE» MPEANONAracT pa3BUTHE WHTEPECOB JIETEH,
dbopMuUpOBaHUE TO3HABATEIbHBIX JEHCTBUW, CTAHOBJICHUE CO3HAHHS; pa3BUTHE
BOOOpa)K€HUSI M TBOPYECKOW  AKTUBHOCTH;  (OPMHUPOBAHHE  MEPBUYHBIX
NpeJICTaBICHUN 0 cebe, IPYrux JIAAX, 00bEKTax OKpPYXKaIoLIero Mupa, 0 CBOMCTBax
U OTHOILEHUSAX 00BEKTOB OKpYXkaromero mupa (popme, 1Bete, pamepe, MaTepuae,
3BYYaHHUM, PUTME, TEMIIE, KOJIMYECTBE, YHCIE, YacTH M LEJIOM, MPOCTPAHCTBE U
BPEMEHH, JABIKEHUU M MOKOE, MPUYMHAX M CIEACTBUAX U JAp.), O MajJOd pOAUHE U
OTeuecTBe, MPEICTaBICHUN 00 OTEYECTBEHHBIX TPAAUIMAX U MPA3THUKAX, O IUIAHETE
3emuts Kak 001IeM JgoMe Jojiei, 00 0COOCHHOCTSX €€ PUPOIbI, MHOTOOOpa3uu CTpaH
¥ HapOJIOB MUDA.

Ha TperbeM romay >KuM3HM J€TH CTaHOBATCA camocTosarenbHee. [Ipomomkaror
pa3BUBAThCSA NpPEIMETHasl JEATENbHOCTh, JIE€JI0BOE COTPYAHUYECTBO peOeHKa u
B3pocioro. MHTEHCHBHO pa3BHUBAaeTCi pedyb, M JCTH OCBAaWBAIOT OKPYKAOIIUE
peIMeThl, y3HaBasi, IPU 3TOM aHATU3UPYIOT UX CBOWCTBA: I[BET, BEIMYUHY, Pa3Mep.



1. O3HakomJ/ieHHe ¢ pPeIMeTHBIM OKPYKEeHHEeM.

Bbe3BaTh uHTEpec AeTel K mpeaMeraM OJIMKAWIIero OKPYKEHHUS: HUIPYILIKH,
nocyna, ofaexaa, o0yBb, MeOelb, TPAHCIIOPTHBIE CPE/ICTBA.

[ToOyxnath AeTeil Ha3bIBaTh LIBET, BEIUUYUHY NPEAMETOB, MaTEPHAII, U3 KOTOPOTO
OHM clenaHbl (Oymara, JepeBO, TKaHb, INIMHA); CPABHUBATh 3HAKOMBIEC IMPEIMETHI
(pa3Hble IIANKH, BapekKH, OOyBb M T. I.), MOAOMPATH MPEAMETHI MO TOXKIECTBY
(Haiinu Takoil xe, moadepu mapy), rpynnupoBaTh UX MO COCOOY UCTIONb30BaHUS (U3
Yalikyd NbIOT W T. A.). PackpblBaTh pa3zHOOOpa3Hble CIOCOOBI HCIONIb30BaHUS
MPEIMETOB.

Cnoco0OcTBOBaThH peanu3aluu NOTPEOHOCTH peOEeHKa B OBJIAJICHUU JIEUCTBUSIMU C
npeIMeTaMHu. YIOPaKHATbH B YCTAaHOBJIGHMM CXOJCTBA M Pa3UyUs MEXIY
npeIMeTaMH, UMEIOIIMMU OJIMHAKOBOE Ha3BaHHE (OJIMHAKOBBIC JIOMATKH; KpPAaCHBIN
M4 — CHHHMM MsA4Y; OOJBIION KyOMK — MalleHbKUM KyOuk). I[loOyxnaTe nereit
Ha3bIBaTh CBOMCTBA MPEIMETOB: OOJIBIIION, MaIEeHbKUHN, MATKUH, yIIUCTBINA U JIP.

CniocoOcTBOBATH MOSBICHUIO B CIIOBApE JETe 0000IIAIONUX MOHATUN (MTPYILKH,
nocyja, oaexaa, o0yBb, MeOCIb U TIp.).

2. O3HaKoMJ/IeHHE C COUMATbHBIM MHUPOM
HanomunaTh AeTsIM Ha3BaHHE ropojia, MOCeIKa, B KOTOPOM OHH >KUBYT.
Bri3biBath uHTEpEeC K Tpyay Onuskux. [loOyxaaTh y3HaBaTh U Ha3bIBaTh TPYAOBbHIC
nercTBuUs (MOET Mocyny, youpaeT KOMHATY, IPUHOCHUT €11y ).
3. O3HakoMJIeHHe ¢ MUPOM NPHUPOABI
3HAKOMUTH JIETEW C NTOCTYIHBIMU SBICHUSMH MPUPOBI.

YuuTh y3HaBaThb B HAType, Ha KApTUHKaX, B WUIPYyIIKax JAOMAIIHUX >KHUBOTHBIX
(xomiky, co0aKy, KOPOBY, KypHuIly U JIp.) U UX JETCHbIIICH U HA3bIBaTh UX. Y3HABATh
Ha KapTUHKE HEKOTOPBIX TUKUX >KMBOTHBIX (MEABEs, 3aiilia, JINCY U Jp.) U Ha3bIBaTh
ux. Bmecte ¢ getbmu HaOmonaTh 3a NTUIAMA W HACEKOMBIMHU Ha y4acTKe, 3a
pHIOKaMH B aKBapuyMe; TOIKApMJIIMBATH MTHII.

YuuTh paznuuath N0 BHEUTHEMY BUAY OBOIIHU (IIOMUJIOP, OTYpPELl, MOPKOBB U JIp.) U
bpykThl (s10710K0, Tpyma u ap.). [lomorarh geTsiMm 3aMeyaTh KpacoTy MPUPOJbI B
pazHoe Bpemsi roja. BocnuTeiBaTh OEpeKHOE OTHOIIEHWE K J>KMBOTHBIM. YYHUTh
OCHOBaM B3aUMOJIEUCTBHS C MPUPOJON (paccMaTpHUBaTh PACTEHUS M JKUBOTHBIX, HE
HAHOCS UM BPEJ; OJ€BAThHCS 110 MOTOJIE).

Ce30HHBIE HAOJIIOICHUS.

Ocenb. OOpamare BHUMaHUE JeTed Ha OCEHHHE W3MEHEHHS B MPUPOJE:
[IOXOJIOAAN0, Ha JEPEBbSIX MOXKENTEIH M ONaJarT JUCTh. PopMHpPOBaAThH
NPEJCTaBICHNUS O TOM, YTO OCEHBIO CO3PEBAaIOT MHOTHE OBOLIM U (PYKTHL 3uma.
@opMUpOBaTh MPEACTABICHHUS O 3MMHHMX INPUPOIHBIX SIBICHMSX: CTAJIO XOJOIHO,
uaet cHer. [IpuBnekars K y4acTHIO B 3MMHUX 3a0aBax (KaTaHWE ¢ TOPKU U HAa CaHKaX,
UIpa B CHEXKKH, JIENIKA CHETOBHUKA U T. I1.).

Becna. ®opmupoBarh NpEACTAaBICHHUS O BECEHHUX HM3MEHEHHSX B IPHUPOAE:
MOTEIIEN0, TAET CHET; MOSIBUINCH JIy’KH, TPaBKa, HACEKOMbIE; HA0YXJIU NIOYKH. Jlemo.
HaGntonats npupoaHbie U3MEHEHUS: SIPKOE COJIHIIE, JKapKO, JIEeTat0T 0a00UKH.



2. OPTAHM3AIIUS PEXHMA TIPEBBIBAHUSA JETEW B
OBPA3OBATEJBHOM YYPEXKJIEHUHU

Bropas rpynna panHero Bo3pacTa paboTaeT B peKUMe MATHIHEBHON pabouel HeJenu
¢ 10-yacoBbiM TIpeObIBAaHUEM B TeueHue AHSA. Pabouasi mporpamma peanusyercs B
Te4ueHue Bcero BpemeHu npedbiBanus aereit B MAZIOY «Jletckuii cag Ne 5».

PexxuM qHs1 BTOPOIi rpyNIibl paHHEr0 BO3pacTa HAa XOJIOAHBIN NMepruos

Bpems PeskxuMHBbIe mpouecchl

07.30-08.20 YTpeHHul puemM, cB0OOIHAS UTPa, CAMOCTOSITEIIbHAS ICITSILHOCTb.

08.20 — 08.30 Y TpeHHsIsl TMMHACTHKA.

08.30 — 8.50 I'uruennyeckue nmponenypsl. [loaroroBka x 3aBTpaky. 3aBTpax.

08.50 — 10.30 [MoaroToBKa K OpraHM30BaHHOW 0Opa30BaTENLHON MAEATEIHHOCTH.
OpranuzoBanHas 0Opa3oBaTeibHas 1eATENbHOCTD (110 MOATPYIIIaMm).
3aHATHS CO CcrenuaIucTaMu. rpsl.

10.30 - 10.40 Bropoii 3aBTpak.

10.40 - 12.00 [ToaroroBka K mporymike, Mporyska.

12.00-12.10 Bo3sspamienue ¢ nporynku. [ urueandeckue npoueaypsl. ClIoBeCHBIE,
TBOPYECKHE, TUAAKTUYCCKUE UTPHI.

12.10-12.30 [Toaroroska k o6exy. O6es.

12.30 - 15.00 [ToaroroBka ko cHy. JIHEBHOM COH.

15.00 - 15.30 [TocTenennsplil moabEM. 3aKaMBAIOIINE MEPOIPUSITHUS.
I'mMHacTHKa mocie cHa.

15.30 - 15.45 TTonguuk.

15.45 -16.25 Opranun3oBaHHas 00pa3oBaTeNIbHAS NEATEILHOCTD (TI0 TOATPYIIIaM).
3aHsATHS CO crienanucTaMu. MHuBHTyanbHas paboTa ¢ JeTbMHU.

16.25-17.30 [Toaroroska k mporynke. [Iporynka. Urper Ha ydacTke. YX01 JOMOM.

[MpomomxkurensHocth OO/l nnst neteit 2-3 ner He Oonee 10 MUHYT, MaKCUMAaJIbHO
JIOTYCTUMBIN 00beM 00pa30BaTEeIbHON HArpy3KHU B TIEPBOM MOJIOBUHE JHS BO BTOPOU
IpyIIe paHHEro Bo3pacta He mnpesbimaer 20 MuHYT. B cepeauHe BpeMeHH,
orBenennoro Ha OO/l, mpoBomutcs (GU3KYIbTYpHbIE MUHYTKU. llepepbhiBbI Mexmy
MepuoaMu OpraHu30BaHHONW 00pa30BaTENbHON NEATEeIbHOCTU- HE MeHee 10 MUHYT.

3. INTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUSA JETbBMHU
OBPA3OBATEJILHOM MIPOI'PAMMBbI
[Inanupyemblie pe3ynbTaTbl 0a3UpPYIOTCS Ha IEJIEBBIX OPUEHTUPAX B pPaHHEM
BO3pacCTe.



- TIPOSIBIISIET MHTEPEC K OKPYXKAIOMIEMY MHUPY MPHUPOABI, C UHTEPECOM YYacTBYET B
CE30HHBIX HAOJIOJCHUSIX;

- OPUEHTHUPYETCS B YACTIAX CBOErO Tena (roJioBa, PyKH...);

- (QopMHpYIOTCS TpENCTaBICHHS O JOMAIIHUX >KHUBOTHBIX, JJIEMEHTapHBIC
MPEJICTABICHUS O MITUIIAX U KOPMYIIKaX;

- (opMmupyeTcss yMEHHE OMpENeNsTh MOTOJy MO BHEIIHUM MpH3HAKaM (XOJIOIHO,
TEILIO).

4 TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHUE

Ne OO Tema o0pa3oBaTenbHoil cutyanuu | Ob1ee MeTtoanueckue
KOJINYECTBO MaTepHaJbl
y4eOHbIX
4yacos
1. 1. «xMopkoBKa OT 3aiiunKa» 1 0.A.ConomeHHUKOBa
«O3HaKOMIICHHE c
npupogoit B a/c» Tema
I.ctp 20

2. 2. «B TOCTH K IeTAM» 1 H.A.Kapnyxuna
«KOHCIEKThI 3aHITUH B
n/c» 3anstue 1. ctp 10

3. «Jlagymkm, magymkm» 1 H.A.Kapnyxuna
3aunsarue 3. ctp 11

4, «[TamaroT TUCTOUKI» 1 H.A.Kapnyxuna
3andarue S. ctp 13

5. «JIucronan, JINCTOMAJ, JIMCTBS 1 0O.A.CoJjIOMEHHUKOBA

JKEITHIE JIETAT. ..» Tema 2. ctp 21

6. «Taneuka 1 MaHeuka — CECTPEHKU» 1 H.A.Kapnyxuna
3aunsarue 9. ctp 16

7. «YymecHbIN MEIIOYEK» 1 H.A.Kapnyxuna
3aunsarue 13. ctp 19

8. «KT0 ¢ Hamu pSAIOM KUBET!» 1 H.A.Kapnyxuna
3ausarue 16. ctp 22

9. «PpIOKa 171aBaeT B BOJE» 1 0.A.CosloMeHHHUKOBA
Tema 3. ctp 23

10. «KT0 B noOMuKe x)uBer?» 1 H.A.Kapnyxuna
3anstue 17. cTp 23

11. «Mos ynuia» 1 H.A.Kapnyxuna
3anstue 18. cTp 24

12. «bonpias 1 ManeHbkas MeOesb» 1 H.A.Kapnyxnna
3anstue 24. ctp 30

13. «Y KOPMYILKH» 1 0.A.ConomeHHUKOBa
Tewma 4. ctp 24

14. «Mos mama» 1 H.A.Kapnyxnna

15. 3anstue 25. ctp 32

«Hamu BepHbI€ ApY3bsi» 1 H.A.Kapnyxnna




3anstue 30. cTp 38

16. «Mrpymku no Mmecram» 1 H.A.Kapnyxuna
3anstue 31. ctp 39
17. «CHEroBHYOK U €JI0UKa» 1 0.A.ConomMeHHUKOBA
Tema 5. ctp 26
18. «I["'ne MbI sxuBEM !» 1 H.A.Kapnyxuna
3ansitue 34. ctp 43
19. «KTt0 B 1OMUKE KUBET?» 1 H.A.Kapnyxuna
3anstue 38. cTp 46
20. «ITomoru Taneuxe!» 1 H.A.Kapnyxuna
3anstue 40. ctp 48
21. «Korenox Ilymox» 1 0.A.ConomeHHUKOBa
Tema 6. ctp 27
22. «KT0 Hac neuut?» 1 H.A.Kapnyxuna
3anstue 41. ctp 50
23. «Spxue 3Be3T0UKN» 1 H.A.Kapnyxuna
3aunsarue 44. ctp 53
24, «Kyna enyr MammmuHb1?» 1 H.A.Kapnyxuna
3ansarue 48. ctp 58
25. «[leTymoxk u ero ceMenka» 1 0.A.ConomMeHHUKOBA
Tema 7. ctp 29
26. «MaMuH npa3IHUuK» 1 H.A.Kapnyxuna
3angarue 50. ctp 61
27. «Onenp Katio Ha mporynky» 1 H.A.Kapnyxuna
3ausarue 52. ctp 63
28. «I"ne most mama?» 1 H.A.Kapnyxuna
3aungarue 54. ctp 65
29. «COJIHBIIIKO, COJHBIIIKO, BEITJISHH B 1 0O.A.ColoMeHHUKOBA
OKOIIIEYKO. .. » Tema 8. ctp 31
30. «MpI MaMHHBI TTOMOIITHUKH» 1 H.A.Kapnyxuna
3aunsarue 57. ctp 69
31. «Kentele, mymmucThIe 1 H.A.Kapnyxuna
3aunsarue 62. ctp 72
32. «CMOTPHT COJHBIIIKO B OKOIITKOY 1 H.A Kapnyxuna
3anstue 61. ctp 72
33. «Tam u TyT, TaM U TyT, OLyBaHUYUKH 1 0.A.CosomeHHUKOBa
pacTyT» «O3HakoMIIeHHE c
npupoaoit B a/c» Tema
9. ctp 33
34. «Harm nroOuMBIi JeTCKUM caa» 1 H.A.Kapnyxuna
3anstue 58. ctp 70
35. «Kyna mbiBeT kopalGnu» 1 H.A.Kapnyxnna»
3anstue 60. ctp 71
36. «MarasuH UrpymeK» 1 H.A.Kapnyxnna
3anstue 64. ctp 75
Hroro: | 36
360 muH

6 u




OO/] mpoBoAUTCS eXEHENETBHO, JIUTENBHOCTh HEe Oosee 10 MuH

5. METOAMYECKOE OBECIIEYEHHUE U CPEACTBA OBYUYEHMUAI.

MeTtoauyeckue mocodous

ConomennukoBa O. A. O3HaKOMJIEHHME C NOPUPOJOHA B JETCKOM Cany.
Bropas rpynna pannero Bo3pacra (2-3 roga).

A.B.CTte ¢ an ko «Opranuzanus BOCIUTaTEIbHO-00pa30BaTeIbHOIO Mpoliecca
B IPYIIIIE JIs IE€T€ PaHHETO BO3PacTay.

HA. Kapnyx unH a «KKOHCIEKTBI 3aHATUH B MEPBOW MIIAJIIIEH TCPYIIIE
JIETCKOTO caaay.

HarnsaHo-auaakTuyeckue mocoous

Cepuss «Mup B KapTHHKax»: «ABTOMOOWIBHBIA TpaHCHopT»; ««bbiTOBas
TexHUuKa»; « MTHCTpyMEHTBI JoMalHero macrepay; «llocynay;

Cepust «Pacckazpl mo kaptuHkam»: «B nepeBHe»; «Moii nom»; «BecHaw;
«BpemeHna ropa»; «3umar; «Jleto»; «Ocenby; «PoaHas npupoaar.

Cepusi «Pacckaxxure netram o...»: «Pacckaxute AeTsM 0 OBITOBBIX NMPUOOpaAX»;
«Pacckaxute gersM o pabounx HHCTpyMmMeHTax»; «Pacckaxure neram o
TpaHcnopTe», «Pacckaxkure NeTsSM O cleluanbHbIX MallnHax»; «Pacckaxure aeTsam
O JOMAalllHUX JKUBOTHBIX»; «Pacckaxkute nAeTsIM O JOMallHUX HIUTOMIAX»;
«PacckaxuTte IETIM O JIECHBIX >KMBOTHBIX»; «Pacckaxure nersM o ¢pyKTax»;
«Pacckaxute netam 00 oBoiax»; «Pacckakure neTsaM 0 NTHIIAX»

Kaprunbl nns paccmartpuBanus: «Koza ¢ kosznmaramuy»; «Komka ¢ KOTATaMHy;
«CBuHbBS ¢ mopocaTammy; «Cobaka ¢ IeHKaMm».



