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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящая     рабочая      программа     по      образовательной      области 

«Речевое развитие» (развитие речи, чтение художественной литературы) 

(далее – Рабочая программа) разработана на основе основной 

общеобразовательной дошкольного образования МАДОУ «Детский сад №5», 

с учетом инновационной программы дошкольного образования «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» (под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой). 

Рабочая программа определяет содержание и организацию 

воспитательно-образовательного процесса для детей группы 

общеразвивающей направленности 5-6 лет и направлена на формирование 

общей культуры, развитие физических, интеллектуальных      и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья 

детей. 

Рабочая учебная программа по образовательной области «Речевое 

развитие» обеспечивает развитие детей в возрасте 5-6 лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач процесса образования 

интегрировано с другими образовательными областями:                          

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

«Речевое развитие» предполагает, что дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение 

будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы 

по его активизации. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются     синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 
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картинке, передавая не только главное, но и детали. 

 

Основные цели и задачи образовательной области: 

«Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте. 

1)Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство 

общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. 

Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-

коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из 

определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые 

сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с 

достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том 

числе из жизни дореволюционной России). 

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми 

разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 

(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского 

спектакля и т. д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения 

вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 

комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с 

помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, 

обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, 

характеризующими      свойства      и качества предметов; наречиями, 

обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.  

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — 

снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), 

с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 

Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со 

смыслом. 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое 

произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить 
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сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч 

— ц, с — ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место 

звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную 

выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать 

слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое 

ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). 

Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку 

в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее 

исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; 

масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — 

медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — 

выбежал — перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные 

множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в 

повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной 

степени; несклоняемые существительные. 

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. Связная 

речь. Развивать умение поддерживать беседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки 

высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

Развивать монологическую форму речи. 

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать 

небольшие сказки, рассказы. 

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании 

сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, 

придумывать свои концовки к сказкам. Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную 

воспитателем. 

2)Приобщение к художественной литературе 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.  

Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, 

стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать 

интерес к чтению больших произведений (по главам). 



5 
 

Способствовать формированию эмоционального отношения к 

литературным произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка 

литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы 

поведения героев произведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) 

доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с 

наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. 

Учить детей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, 

участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.  

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на 

оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных 

художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и 

предпочтения детей. 

 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, 

не включая занятия по дополнительному образованию: в группе 

общеразвивающей направленности для воспитанников 4 года обучения – 12 

занятий, продолжительностью не более 25 минут. 

Старшая группа работает в режиме пятидневной рабочей недели с 10-

часовым пребыванием в течение дня. Рабочая программа реализуется в 

течение всего времени пребывания детей в МАДОУ «Детский сад №5».  
 

Режим дня старшей группы на холодный период 

Время Режимные процессы 

07.30 – 08.15 Утренний прием, свободная игра, самостоятельная деятельность. 

08.15 – 08.25 Утренняя гимнастика. 

08.25 – 08.40 Культурно-гигиенические мероприятия. Подготовка к завтраку. 

Завтрак. 

08.40 – 09.00 Игровая пауза. Подготовка к организованной образовательной 

деятельности. 

09.00 – 10.30 Организованная образовательная деятельность. Занятия со 

специалистами. Самостоятельная деятельность. 

10.30 – 10.40 Второй завтрак. 

10.40 – 12.30 Подготовка к прогулке, прогулка. 

12.30 – 12.40 Возвращение с прогулки. Интеллектуальная разминка. (словесные, 

творческие игры) 
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12.40 – 13.00 Подготовка к обеду. Обед. 

13.00 – 15.20 Подготовка ко сну. Дневной сон. 

15.20 – 15.30 Постепенный подъём. Закаливающие мероприятия. 

Гимнастика после сна. 

15.30 – 15.40 Полдник. 

15.40 – 16.50 Организованная образовательная деятельность. Занятия со 

специалистами. Занятия в кружках. Самостоятельная деятельность.  

16.50 – 17.30 Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры на участке. Уход домой.  

 
Данная образовательная область: «Речевое развитие» (развитие речи, 

чтение художественной литературы) проводится в старшей группе один раз в 

неделю. 

Продолжительность образовательной деятельности для детей от пяти до 

шести лет – не более 25 мин, максимально допустимый объем дневной 

суммарной образовательной нагрузки в старшей группе 50 минут или 75 

минут при организации одного занятия после дневного сна. В середине 

времени, отведенного на ООД, проводят физкультурные минутки. Перерывы 

между периодами организованной образовательной деятельности – не менее 

10 минут. 

 
3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Планируемые результаты базируются на целевых ориентирах на этапе 

завершения дошкольного образования. 

Совершенствуется речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни, 

совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится     

лексика: активно     используются     синонимы и     антонимы. Развивается 

связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая 

не только главное, но и детали. 

Знают название предметов, которые окружают в помещении детского 

сада, и умеют определять их положение в пространстве по отношению к себе. 

Умеют самостоятельно придумывать загадки на заданную тему, 

составлять рассказ по собственным наблюдениям, самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. Владеют навыком ролевого поведения и 

перевоплощения в персонажей произведения, выделять звуки в слове и 

подбирать мелодии на заданный звук. 
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Владеют     техникой     упражнений     артикуляционной     и     дыхательной 

гимнастик. Умеют правильно употреблять в речи предлоги, чётко и ясно 

произносить фразы в различном темпе и с разной громкостью. Различает, из 

каких частей составлена группа предметов, и знает их назначение. 

 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
 

№ 

ООД 

Тема образовательной ситуации Количеств

о учебных 

часов 

Методические 

материалы 

1.  «Мы воспитанники старшей 

группы»(считалка Карандаш) 

1 В. В. Гербова, стр. 30 

2.  Рассказывание русской народной сказки « 

Заяц-хвастун» (присказка «Начинаются 

наши сказки...») 

1 В. В. Гербова, стр.32 

3.  Пересказ сказки « Заяц-хвастун» 1 В. В. Гербова, стр.33 

4.  Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков         з-с 

(рифмовка «Сорок сорок») 

1 В. В. Гербова, стр.34 

5.  Лексические упражнения (чтение 

стихотворения С. Маршака 

«Пудель») 

1 В. В. Гербова, стр.40 

6.  Звуковая культура речи: 

дифференция с-ц (прослушивание 

стихотворения      Я. Щоголева «Ранним 

утром») 

1 В. В. Гербова, стр.44 

7.  Рассматривание картины «Ежи» и 

составление рассказа по ней (С. Маршак 

«Тихая сказка») 

1 В. В. Гербова, стр.47 

8.  Учимся быть вежливыми. 

Заучивание стихотворения Р. Сефа 

«Совет» 

1 В. В. Гербова, стр.48 

9.  Чтение стихов о поздней осени (А. С. 

Пушкин, А. Майков, А. К. Толстой) 
1 В. В. Гербова, стр.50 

10.  Чтение русской народной сказки 

«Хаврошечка» 

1 В. В. Гербова, стр.52 

11.  Звуковая культура речи: работа со звуками 

ж-ш (чтение стихотворения Р. Х. Фархади 

«Про ослика») 

1 В. В. Гербова, стр.53 

12.  Чтение и пересказ рассказа В. Бианки 

«Купание медвежат» 

1 В. В. Гербова, стр.57 

13.  Чтение стихотворений о зиме (И. 

Бунин, А. Пушкин, И. Никитина) 

1 В. В. Гербова, стр.60 

14.  Чтение и     пересказ     эскимосской сказки     

«Как     лисичка     бычка обидела» 

1 В. В. Гербова, стр.63 
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15.  Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков         с-ш 

(отрывок     из     стихотворения Э. 

Мошковской « Жадина») 

1 В. В. Гербова, стр.64 

16.  Заучивание стихотворения С.Я. 

Маршака «Тает месяц молодой» 
1 В. В. Гербова, стр.67 

17.  Беседа по сказке П. Бажова « Серебряное

 копытце». Слушание 

стихотворения К.        Фонфанова 

«Нарядили елку...» 

1 В. В. Гербова, стр.68 

18.  Беседа на тему: « я мечтал...»Дид. игра « 

Подбери рифму»( Я Бежева « На 

горизонтских островах») 

1 В. В. Гербова, стр.71 

19.  Чтение рассказа С. Георгиева « Я спас 

Деда Мороза» 
1 В. В. Гербова, стр.71 

20.  Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков      з-ж.(Н. 

Венгер « Застукалка») 

1 В.В. Гербова, стр. 75 

21.  Чтение русской народной сказки 

«Царевна-лягушка» 

1 В. В. Гербова, стр.83 

22.  Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков ч-щ (К. Чуковский 

«Федорино горе») 

1 В. В. Гербова, стр.83 

23.  Пересказ сказки А. Н. Толстого « Еж» 1 В. В. Гербова, стр.84 

24.  Чтение стихотворения Ю. 

Владимирова « Чудаки» 

1 В. В. Гербова, стр.86 

25.  Беседа на тему «Наши мамы». Чтение 

стихотворения Е. Благининой «Посидим в 

тишине» и А. Барто «Перед сном» 

1 В. В. Гербова, стр.91 

26.  Чтение рассказов из книги Г. 

Снегирева «Про пингвинов». Дид. игра « 

Закончи предложение» 

1 В. В. Гербова, стр.94 

27.  Пересказ рассказов из книги Г. Снегирева 

« Про пингвинов» 

1 В. В. Гербова, стр.95 

28.  Звуковая культура речи: дифференциация 

звуков ц-ч. Чтение стихотворения Дж. 

Равза «Шумный Ба-бах» 

1 В. В. Гербова, стр.96 

29.  Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков        л-р.( 

Загадка) 

1 В. В. Гербова, стр.98 

30.  Чтение стихотворений о весне. 

Дидактическая игра      « Угадай слово» 

Ф. Тютчев, А. Плещеева, И. Белоусов, А. 

Барто) 

1 В. В. Гербова, стр.99 

31.  Повторение программных 

стихотворений.                 Заучивание 

наизусть стихотворения В. Орлова «Ты 

скажи мне, реченька лесная…» 

1 В. В. Гербова, стр.102 

32.  Чтение сказки В. Катаева «Цветик-

семицветик» 

1 В. В. Гербова, стр.105 
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33.  Литературный калейдоскоп. Считалка « 

Мирная считалка», стихотворение Т. 

Белозерова « День победы» 

1 В. В. Гербова, стр.106 

34.  Чтение рассказа В. Драгунского «Сверху 

вниз, наискосок». Лексические 

упражнение. 

1 В. В. Гербова, стр.107 

35.  Лексические упражнения. Чтение 

стихотворения И. Белоусова. «Весенняя 

гостья» 

1 В. В. Гербова, стр. 108 

36.  Чтение русской народной сказки « Финист- 

Ясный сокол» 

1 В. В. Гербова, стр. 109 

 ИТОГО 36  
 

36*25=900 минут=15 часов 
 

5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ И СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

Методические пособия 
 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

Рабочие тетради 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Старшая 

группа.  

Наглядно-дидактические пособия 

Гербова В.В. раздаточный материал «Развитие речи в детском саду» для 

занятий с детьми 4–6 лет.  

Картотека загадок. 

Картотека пословиц и поговорок. 

Опорные схемы для составления рассказов. 

 

 
 
 
 
 
 


